Environnement

Un escape game pour |
sauver la truite fario

La truite fario, espéce emblématique des riviéres corréziennes,
voit sa population diminuer d'année en année. Pour alerter les
plus jeunes, un escape game pédagogique leur est proposé.
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e mercredi d'aoit, les enfants

du centre de loisirs de Saint-

Bonnet-L'Enfantier se voient
confier une mission : « Sauver les
ceufs de Dame fario. » Dame fario,
comme la truite éponyme, « une
espéce emblématique de la Corréze,
et notamment de la Vézére », indique
Coraline Breil, responsable de projet
au Syndicat mixte pour l'aménage-
ment de la Vézére (Siav), 4 l'initiative
de I'escape game Mission Vézere pro-
posé en partenariat avec la Fédéra-
tion de la péche et de protection du
milieu aquatique de la Corréze, a
destination des accueils de loisirs
sans hébergement du territoire.
« La truite est une espéce bio indica-
trice dans les riviéres », explique
Coraline Breil, C'est-a-dire que sa
présence et « l'importance de sa
population » témoignent de 'état de
santé des cours d'eau. Probléme :
« On remarque une baisse de la
population de truites chaque année »,
affirme l'intervenante du Siav. Les
causes de cette baisse sont bien con-
nues par la fédération départemen-

tale de péche et par le syndicat. « Les
obstacles, comme les barrages et la
pollution de 'eau empéchent les trui-
tes d'atteindre 1'ige adulte. Mais le
plus impactant, en ce moment, c'est
la température de l'eau », explique
spécialiste. Qutre les cours d’eau qui
se retrouvent a sec, une eau trop
chaude peut mener a la mort des
poissons qui y vivent. « Pour la truite,
une eau & plus de 20 degrés, c'est
comme pour nous des journées sous
plus de 45 degrés, compare-t-elle. A
25 degrés, la température de I'eau est
mortelle pour la truite. »

« A 25 degrés,
la température est
mortelle pour la truite »

Selon elle, la diminution de la popu-
lation de truites signifie que I'eau est
de moins bonne qualité, « On peut
retrouver plus de cyanobactéries, et
¢a pose probléme pour la consom-
mation de l'eau. » « Les riviéres sont

la premiére source d’'eau potable en
Correze », précise Coraline Breil. Elle
continue : « Protéger nos riviéres est
donc indispensable. » C'est dans cette
optique que l'escape game du Siav et
de la fédération de péche a vu le jour.
« C'est une fagon ludique de sensibi-
liser les plus jeunes. »

Au travers de mini-jeux, ils appren-
nent le cycle de vie de la truite, son
alimentation, les obstacles qu'elle
rencontre dans les riviéres au cours
de sa vie, mais aussi les notions de
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Coraline Breil, du Siav, joue le rdle de -game.nE;ter anr guid;r les enfants de Saint-Bonnet-Enfantier pendant l'escape game, PHOTO A.C.

bassin-versant, continuité écologi-
que, biodiversité ou encore espece
bio indicatrice. « A la fin on leur
décerne un petit porte-clés gardien
de la Vézere. Il n'en existe que trois
cents exemplaires pour les partici-
pants. »

Cet été, il ne reste plus que deux
dates pour pouvoir participer a
I'escape game ouvert & partir de
9 ans (lire par ailleurs). « Mais
d'autres dates seront programmées
pour les vacances de Toussaint. » @

INFO PLUS

Pratique. Les deux derniéres dates
de |'été de cet escapge game :

le 17 aolit, &4 14 h 30, a Allassac, et le
18 aolit, 8 9 h 30, 4 Cap Est, a
Malemort.




